
Das Recht auf freie Meinungs-
ä ußerung und Beteiligung

Arbeitsblatt 9 Beteiligungsrechte

In einer Demokratie* dürfen alle Menschen ihre Meinung sagen, sich informieren und
mitentscheiden – zum Beispiel bei Wahlen. Auch Kinder haben eine Stimme! In der UN-
Kinderrechtskonvention steht: Kinder dürfen ihre Meinung sagen und überall mitreden, wo es um
sie geht – also auch in der Schule und in der Familie.

Aufgabe: Welche Möglichkeiten hast du, in deiner Schule mitzubestimmen?

Aufgabe: Welche Entscheidungen sollten in der Familie gemeinsam gefällt werden? Ist das Alter
der Kinder wichtig? Überlege einmal: 

Kinder sollten mitentscheiden, wie viel Taschengeld sie erhalten. 

Ja, weil_____________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Nein, weil_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Wichtig: Aber es gibt
auch Grenzen der
Meinungsfreiheit. Man
darf zum Beispiel
andere Menschen
nicht beleidigen. 

*Demokratie bedeutet, dass nicht nur eine Person bestimmt, sondern alle mitreden dürfen. In freien Wahlen entscheiden die
Menschen zum Beispiel, von wem sie regiert werden wollen. Sie dürfen ihre Meinung sagen, ohne dafür bestraft zu werden. 

Kinder sollten mitentscheiden, wie ihr eigenes Zimmer aussieht und wann es aufgeräumt wird. 

Ja, weil_____________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Nein, weil_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Kinder sollten mitentscheiden, wo die nächste Urlaubsreise hingeht. 

Ja, weil_____________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Nein, weil_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________


