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Was ein Kind braucht, ist natiirlich von Kind zu Kind unterschiedlich. Dennoch haben Kinder auch
sehr dhnliche Bediirfnisse, die dann als Grundbediirfnisse bezeichnet werden. Die UN-Kinder-
rechtskonvention méchte das diese Grundbediirfnisse fir alle Kinder gelten.

% E _ Du hast das Recht auf Gesundheit. Dazu gehort, gesunde Erndhrung,
medizinische Versorgung und eine intakte Umwelt.

% g Du hast das Recht auf Spiel, Freizeit und Ruhe. Das bedeutet aber nicht,
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dass du alles Spielzeug haben kannst, was du dir wiinscht. Aber du sollst
[/ genug Zeit haben, draufen und mit Freunden spielen zu kénnen.
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g (—*( Du hast das Recht auf Bildung und das Recht, dich uber alles zu informieren, was
g in der Welt vor sich geht. Dies beinhaltet auch Medienbildung sowie Schutz und

Beteiligung — auch im digitalen Umfeld..
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